Kontakte

Oberlin Lebenswelten

Rudolf-Breitscheid-Stralte 24
14482 Potsdam

Autismuszentrum

Kontakt-, Férder und Beratungsstelle
Manuela Paul

Tel.: 0331 763 -4915
manuela.paul@oberlinhaus.de

Assistenzagentur

Kitaassistenz, Schulassistenz, Studienassistenz,

betreutes Wohnen
Tel.: 0331 763 -3412/-3413
assistenzagentur@oberlinhaus.de

Schulanschluss- und Ferienbetreuung
far Kinder und Jugendliche

Kerstin Schimmelpfennig

Tel.: 0331 763 -5274
k.schimmelpfennig@oberlinhaus.de

Bereich Wohnen

Zentraler Sozialdienst

Tel.: 0331 763 -3341/-3342
anfrage-wohnen-lebenswelten@oberlinhaus.de

Oberlin-Kindertagesstiatte Babelsberg
Rudolf-Breitscheid-Stralte 24

14482 Potsdam

Leiterin: Sebastian Granzow

Tel.: 0331 763 — 5401
kindergarten@oberlinhaus.de

Oberlin-Kindertagesstatte Eiche

Kaiser-Friedrich-StraRe 106
14469 Potsdam

Leiterin: Katja Babenerd
Tel.: 0331 730 — 9380
kita.eiche@oberlinhaus.de

Oberlin Teilhabewelten
Kooperationsverbund Autismus Berlin

KolonnenstralRe 26

10829 Berlin

Hannah Buscher

Tel.: 030 789 56 60 - 11
autismus@oberlin-teilhabewelten.de

Oberlinschule

Rudolf-Breitscheid-Stralte 24

14482 Potsdam

Forderschwerpunkt Autismus: Romy Tischer
Tel.: 0331 763 — 4935
romy.tischer@oberlinhaus.de

Oberlin Norberthausschule
Langerwischer Str. 27

14552 Michendorf
Schulleitung: Franka Rufflet
Tel.: 033205 -245851
franka.rufflet@oberlinhaus.de

Oberlin Berufsbildungswerk
SteinstralRe 80/82/84

14480 Potsdam

Fachteam Autismus-Beratung
Tel.: 0331 6694 —533
autismus-bbw@oberlinhaus.de

ErplindiEr A

Dt v i Pl e

Oberlin Werkstatten

Hermannswerder 5

14473 Potsdam

Sozialer Dienst

Tel: 0331 20156 -15
info@oberlin-werkstaetten.de

Bildung und Selbsthilfe

Elternberatura

Austausch und Bildungsangebote
fiir Eltern/ Angehorige

Gut zu wissen, dass es auch andere Familien mit den
gleichen Themen und Problemen gibt!

Im Angehdrigenkreis kdnnen sich Eltern austauschen.
Unsere Reihe ,Themenabend Autismus” vermittelt
grundlegendes Wissen z. B. zu Symptomatik,
Sprache und Kommunikation sowie zu herausfordern-
den Verhaltensweisen.

-> Oberlin Lebenswelten | Autismuszentrum

-> Oberlin Teilhabewelten | Kooperationsverbund
Autismus Berlin

Selbsthilfegruppen und offener Treff

Sich mit anderen Menschen in dhnlichen Situationen
treffen, sich austauschen und vielleicht auch etwas
gemeinsam unternehmen — das geht in unseren
Selbsthilfegruppen und im offenen Treff. Die einzelnen
Termine stehen auf unseren Webseiten:
www.oberlin-lebenswelten.de
www.oberlin-teilhabewelten.de

-> Oberlin Lebenswelten | Autismuszentrum
-> Oberlin Teilhabewelten | Kooperations-
verbund Autismus Berlin Kintop

Kultur

.Kintop” - autismusfreundliches Kino

Viele Menschen mit Autismus erleben den
Kinobesuch haufig als zu laut und zu reizintensiv. Das
Thalia Programmkino in Potsdam macht in Kooperation
mit dem Autismuszentrum im Oberlinhaus jeden letz-
ten Dienstag im Monat den Besuch eines Kinofilms aus
dem reguldren Spielplan mit reduzierter Lautstarke und
im nur halbdunklen Kinosaal méglich.

-> Oberlin Lebenswelten | Autismuszentrum

Das Autismusnetzwerk
im Oberlinhaus

Sie haben Fragen zum Thema Autismus bzw.
suchen Unterstiitzung fur sich oder |hr Kind? Sie
suchen Ansprechpartner, die sich in der Region mit
dem Thema Autismus auskennen oder einen Trager,
der flr jedes Alter und jede Lebensphase Unter
stltzungsangebote flir Menschen mit Autismus,
Angehdrige sowie flr Institutionen anbietet?

Dann haben Sie uns gefunden!

Kontakt und Beratung

Wir beantworten lhnen gern telefonisch, per E-Mail
oder auch personlich vor Ort lhre Fragen und
informieren Sie umfassend Uber die verschiedenen
Unterstitzungsmaoglichkeiten.

-> Oberlin Lebenswelten | Autismuszentrum

Einzelférderung>

Oberlin Lebenswelten
www.oberlin-lebenswelten.de

Oberlin Kindertagesstatten
www.oberlin-kindertagesstaetten.de

Oberlin Teilhabewelten
Kooperationsverbund Autismus Berlin
www.oberlin-teilhabewelten.de

Oberlinschule
www.oberlin-schule.de

Oberlin Norberthausschule
www.oberlin-norberthausschule.de

Oberlin Berufsbildungswerk
www.oberlin-berufsbildung.de

Oberlin Werkstatten
www.oberlin-werkstaetten.de

Oberlinhaus

Rudolf-Breitscheid-Stralte 24
14482 Potsdam

www.oberlinhaus.de

(£ Iv) @ @ @oberlinhaus
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OBERLINHAUS

Angebote fur Menschen mit Autismus
auf einen Blick

Menschen bilden. begleiten. behandeln

er.




Vorschulalter

Autismusspezifische Férderung
und Elterntraining

Dieses Angebot richtet sich an Kinder mit Autis-
mus bzw. Verdacht auf Autismus im Vorschulalter
und ihre Eltern. Im Fokus stehen die Ausein-
andersetzung mit der Diagnose und den damit
einhergehenden Schwerpunkten der Férderung:
funktionale Beschaftigung mit Gegenstanden,
zielgerichtete Aufmerksamkeit, Imitation,
Kommunikation & Sprache, Interaktion &
Verhalten, etc. Die Unterstlitzung erfolgt in Form
von wochentlicher Einzelférderung oder als
Intensivtraining flr Eltern (PEFA).

-> Oberlin Lebenswelten | Autismuszentrum
-> Oberlin Teilhabewelten | Kooperations- m

verbund Autismus Berlin

Kita und Assistenz

In unseren Kitas in Potsdam-Babelsberg und
Eiche finden Kinder mit Autismus liebevolle
Tagesbetreuung mit oder ohne zusatzliche
Assistenz. Im Kontakt mit Kindern mit und ohne
Behinderung entsteht ein inklusives Lernumfeld
far alle Kinder.

-> Oberlin-Kindertagesstéatte Babelsberg

-> Oberlin-Kindertagesstatte Eiche

-> Oberlin Lebenswelten | Assistenzagentur

Schulalter

Beratungs- und Forderangebote

Diese Angebote unterstitzen Kinder und
Jugendliche gleichermalden - individuell ausge-
richtet und alle Lebensbereiche umspannend
in Form von:
— Einzelférderung
— Gruppen zur Férderung der
sozialen Kompetenzen (SOKO)
— Sozialtraining an Regelschulen.
Alle Angebote erfolgen auf Basis
anerkannter spezifischer Forder
und Therapiemethoden flir Men-
schen mit Autismus und im engen
Austausch mit den Eltern sowie
weiteren Bezugspersonen aus
z. B. Kita und Schule.

-> Oberlin Lebenswelten | Autismuszentrum

-> Oberlin Teilhabewelten | Kooperations-
verbund Autismus Berlin

Schulbildung

In unserer Oberlinschule in Potsdam lernen

ca. 300 Schulerinnen und Schuler, darunter auch
Kinder und Jugendliche mit Autismus. Hier erfolgt
der Unterricht entsprechend den Rahmenlehrplanen
der Grundschule, der Oberschule oder entspre-
chend den Foérderschwerpunkten , Lernen” oder
.Geistige Entwicklung”

Unsere Oberlin Norberthausschule in Michendorf
ist ein Lernort fUr derzeit 48 Schiilerinnen und
Schiiler mit dem Forderschwerpunkt ,, Geistige
Entwicklung” und weiteren Forderbedarfen,
darunter auch mit Autismus.

Ziel ist es, Schulerinnen und Schiler mit
Autismus beim Erreichen ihrer Bildungsziele zu
unterstitzen und sie durch spezielle Angebote in
ihrer Kommunikation, im Sozial- und Kontakt-
verhalten und ihren Interessen besonders

zu fordern.

-> Oberlinschule
-> Oberlin Norberthausschule

Schulanschlussbetreuung/
Ferienbetreuung

Langeweile Zuhause? Nicht mit uns! An den
Nachmittagen in der Schulzeit und ganztags in
den Ferien kénnen Kinder und Jugendliche gut
unterstitzt und gemeinsam mit anderen ein
buntes Freizeitprogramm erleben und selbst
mitgestalten.

-> Oberlin Lebenswelten | Schulanschluss- &
Ferienbetreuung

Schulassistenz

Unsere Schulassistentinnen und Schulassisten-
ten verstehen sich als Partner an der Seite der
Kinder. In Potsdam und Umland helfen sie dabei,
den schulischen Alltag mit all seinen Herausfor-
derungen bestmaoglich zu meistern — unabhéangig
vom Alter des Kindes, des zeitlichen Umfangs
und der gewahlten Schulform.

-> Oberlin Lebenswelten | Assistenzagentur

Gemeinschaftliches Wohnen
fir Kinder und Jugendliche

Kinder und Jugendliche mit
Autismus, die aufgrund ihrer
besonderen Bedarfe ein
spezielles Wohnangebot
bendtigen, finden in
unserem Wohnverbund
Ludwig-Gerhard-Haus einen
Ort zum Leben mit liebevoller

Betreuung.
-> Oberlin Lebenswelten | Wohnen m

Erwachsenenalter

Arbeitserprobung, Eignungsabklarung
und Berufsvorbereitung

Um den richtigen Beruf zu finden, kénnen
Jugendliche mit Autismus nach der Schule eine
Arbeitserprobung, Eignungsabklarung oder eine
11-monatige berufsvorbereitende
BildungsmafRnahme im Oberlin
Berufsbildungswerk absolvieren.
Das Fachteam Autismus-Bera-
tung unterstitzt mit individuell
passenden Hilfen, die unter
. Berufsausbildung” néher
beschrieben sind.
-> Oberlin Berufshildungswerk
Fachteam Autismus-Beratung

Ambulant unterstiitztes Wohnen

Madglichst selbstbestimmt in der eigenen
Wohnung leben: Unser Assistenzteam
unterstltzt Menschen mit Autismus zeitlich
und flexibel entsprechend ihres Bedarfs bei
allen Aktivitaten und Herausforderungen
ihres Alltags.

-> Oberlin Lebenswelten | Assistenzagentur

Ausbildung

-> Oberlin Teilhabewelten | Kooperations-
verbund Autismus Berlin

Gemeinschaftliches Wohnen

Far erwachsene Menschen mit Autismus,

die aufgrund ihrer besonderen Bedarfe ein
spezielles Wohnangebot bendétigen, bieten wir in
unserem Moltke-Haus 10 Platze an. Hier leben
sie in kleinen Gruppen in einem klar strukturierten
und Uberschaubaren Umfeld. Dartber hinaus gibt
es die Moglichkeit des betreuten Wohnens in
einzelnen Potsdamer Wohngemeinschaften.

-> Oberlin Lebenswelten | Wohnen

Berufsausbildung

Im dualen System bildet das Oberlin Berufsbil-
dungswerk in Kooperation mit den Oberlin
Beruflichen Schulen in einer autismusgerechten
Umgebung aus. Zur Auswahl stehen Uber 30
Berufe in den Bereichen Wirtschaft & Verwaltung,
Ernadhrung & Hauswirtschaft, Lager & Verkauf,
Druck & Medien, Holz-, Metall- und Orthopadie-
technik aus. Seit April 2020 ist das Oberlin
Berufsbildungswerk mit dem
Qualitatssiegel "autismusgerechtes
Berufsbildungswerk” der Bundes-
arbeitsgemeinschaft der Berufs-
bildungswerke e. V. und Autismus
Deutschland e. V. ausgezeichnet.

Wir bieten autismusspezifische,
individuell angepasste Unterstlitzung
in der beruflichen Rehabilitation. Hierbei hilft

das Fachteam Autismus-Beratung. Dabei stehen
die angepassten Arbeits-, Lern- und Wohnbedin-
gungen mit Reizreduktion, Strukturierung,
Visualisierung, Bereitstellung autismusspezifischer
Hilfsmittel sowie die autismusspezifische Forde-
rung und Assistenz im Mittelpunkt. Das Angebot
beinhaltet spezielle psychologische Beratung

und Krisenpravention sowie SOKO-Gruppen zum
Training der sozialen Kompetenzen in Arbeit und
Freizeit. Die Elternarbeit hat ebenfalls einen hohen
Stellenwert. Auch auf dem Weg zur Integration in
Arbeit und Gesellschaft erhalten die Teilnehmen-
den mit Autismus spezifische Unterstltzung.

-> Oberlin Berufsbildungswerk

Studienassistenz

Studium und Autismus — das geht!

Wahrend des Studiums — oder auch schon
vorbereitend darauf — helfen unsere Studienassis-
tenten bei der erforderlichen Organisation, beim
Zeitmanagement, bei der Gestaltung sozialer
Kontakte oder auch anderen Herausforderungen
im Zusammenhang mit Studienalltag.

-> Oberlin Lebenswelten | Assistenzagentur

Beschaftigung und Arbeit

Menschen mit Autismus finden in unseren
Oberlin Werkstatten vielfaltige Beschaftigungs-
moglichkeiten. Nach dem Eingangsverfahren
erfahren sie individuelle berufsférdernde
MaRnahmen im Berufsbildungsbereich.

Im Anschluss kénnen sie entscheiden, in
welchem Bereich der Werkstéatten sie tatig
sein mochten und teilhaben an wertschopfen-
den Arbeiten fir renommierte Firmen.

Bei Bedarf konnen Menschen mit Autismus
auch im Forder und Beschaftigungsbereich
ihre Ressourcen stéarken. Die Werkstatten
bieten Tatigkeiten in den Bereichen Montage,
Handwerk, Landschaftspflege, Digitalisierung,
hauswirtschaftliche Dienstleistungen und
vieles mehr. Aufgrund der Individualitat

jedes Menschen mit Autismus
werden auch die Ziele fir den
Einzelnen individuell ab-
gestimmt. Je nach Unter
stltzungsbedarf werden

der Aufbau der Tatigkeiten
sowie die rdumliche und
zeitliche Struktur angepasst.
Anhand von personalisierten

Tagesplanen erhalten die \t"""h
Beschaftigten visuelle und strukturie-

rende Hilfen hinsichtlich der anstehenden
Arbeiten und Aktivitdten. In einer ansprechen-
den Arbeitsatmosphéare mit Fokus auf die
Freude an der Tatigkeit werden gezielt fach-
liche Kompetenzen und die personliche
Entwicklung der Beschaftigten gefordert.

Ein strukturierter Tagesablauf und das Erleben
von Gemeinschaft unterstitzen hierbei den
Weg ins aktive Leben.

-> Oberlin Werkstatten




